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L'Elba ha risorse anche in Pierluigi Costa e Lionel Cardin, i 

“Messaggeri del Mare". Due popolari sessantenni in perfetta 

forma che nuotano, anche d'inverno indossando solo gli 

slip, per gustarsi come i pesci l'enorme “culla” chiamata 

mare. Niente gare, niente record, muovono armoniosa-

mente le possenti braccia per vivere in armonia, immersi 

nell'azzurro. Nuotate d'amore per la natura che hanno fatto 

e faranno di certo intorno all'Elba, ma in qualunque altra 

parte dell'Italia, e spesso sostengono cause di solidarietà 

o agiscono per ricordare a tutti il grande bisogno di tutela 

ambientale. E il loro “ufficio” è la spiaggia di Chiessi, nel sud 

ovest dell'isola. Ma non hanno pratiche da svolgere e non 

c'è niente da pagare: sono due volontari. A due passi dal lido 

abita Pierluigi dipendente di Poste Italiane. Lionel odonto-

tecnico a Portoferraio, di origine francese adottato da lustri 

dall'Elba, lo raggiunge per ogni missione. Sono quindi dei 

sognatori sempre pronti per fare azioni benefiche. Non 

sono soli, hanno alle spalle un'associazione e quindi esiste 

uno staff su cui contare, in particolare quando le nuotate 

sono lunghe o molto importanti. Allora entrano in gioco 

Marco Sartore, ingegnere di Elbatech di Marciana e Alber-

to De Simone un tempo presidente del Circolo subacquei 

Teseo Tesei elbano, due angeli custodi che nuotano, con la 

muta, accanto a Lionel e Pierluigi. Ma esistono altri soggetti 

fedeli agli alfieri solidali: per vedere la squadra basta andare 

su www.messaggeridelmare.it il sito internet. Le loro im-

prese? Hanno nuotato più volte tra le isole dell'Arcipelago 

Toscano, a Cefalù per la liberazione in mare di tartarughe 

Caretta-Caretta, a Vasto per ricordare sette capodogli spiag-

giati a causa di inquinamenti, nelle acque pugliesi per la 

tutela dei gli olivi secolari e nel golfo di Genova per sostegni 

ai bambini ricoverati al Gaslini. Inoltre incontrano spesso 

scolaresche da ogni dove, per trasmettere i loro valori. Vari 

i servizi video dedicati ai due elbani firmati dalla Rai e da 

Sky sport. La missione in corso è quella della staffetta da 

Lampedusa al Monte Bianco, per mare per terra, fatta da 
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tanti volontari. Un'impresa notevole che si concluderà nel 

prossimo maggio, a Roma, dal Presidente della Repubblica. 

I Messaggeri, tanti sindaci dello Stivale, personaggi e asso-

ciazioni, chiedono il rilancio dei piccoli ospedali periferici, 

compreso quello di San Rocco a Portoferraio, che non devo-

no essere smantellati secondo il diritto alla salute sancito 

dalla Costituzione della Repubblica. Insomma i Messaggeri 

sono in continuo fermento e nuotano per chiunque voglia 

inseguire un sogno. Pierluigi ha conquistato, in febbraio, 

due nuove socie, stupite di vederlo nuotare a Chiessi in 

pieno inverno. Patricia, una giornalista equadoregna e una 

scenografa polacca, Magda, turiste per caso. Racconteranno 

a livello internazionale dei Messaggeri, ad ovest e ad est del 

mondo.

MESSENGERS ALL OVER THE WORLD 

If you go to Chiessi in winter, you will probably come across 

Pierluigi Costa and Lionel Cardin swimming in the sea: they 

are the Messengers of the sea. No races, no records, they 

move those mighty arms in unison, living the harmony, 

immersed in the deep blue sea. They swim in Elba and all 

over Italy to support causes of solidarity or for the safeguard 

of the marine environment, volunteers who dedicate their 

free time for what they believe.

They are not alone, with an association behind them and 

staff ready for action, especially when the swims are long or 

particularly important. Then, the two guardian angels come 

into play, Marco Sartore of Elbatech in Marciana and Alberto 

De Simone who used to be president of the Teseo Tesei Di-

ving Club, and they swim in their wetsuits alongside Lionel 

and Pierluigi. Their latest challenge has been the relay race 

from Mont Blanc to Lampedusa by sea and by land. Along-

side many volunteers, some Italian mayors, personalities 

and associations, they are asking to relaunch small peri-

pheral hospitals, including the one of San Rocco in Porto-

ferraio, because everyone has the right to health. Two new 

members joined up this winter, Patricia, a journalist from 

Ecuador and Magda, a Polish set designer, who were tourists 

here by chance. They will tell the story of the Messengers 

internationally from east to west across the world. 
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